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OPIS SZKOLENIA 

5-dniowy warsztat dla Trenerów wewnętrznych w 

zastosowaniu narzędzi Lean Manufacturing i Six Sigma. 

Indywidualny coaching oraz opieka nad każdym 

uczestnikiem. Umożliwi wewnętrznemu Trenerowi 

skuteczniejsze stosowanie narzędzi usprawniających 

procesy oraz efektywniejszą pracę z zespołami. 

Dzień 1 - Fundamenty Lean oraz podstawy pracy w 
zespole, 11:30-17:00 

• Omówienie podstawowych zagadnień związanych z Lean 
Manufacturing: filozofia, miary, etapy wdrażania 

• Przypomnienie narzędzi: 5S, Kaizen, SMED, TPM, Poka Yoke 

• Znaczenie pracy zespołowej w systemie ciągłego doskonalenia, 
role w zespole, budowanie zespołu, zagrożenia w pracy 
zespołowej 

Dzień 2 - Metody standaryzacji pracy, komunikacja w 
zespole, 9:00-17:00 

• Standaryzacja procesów, stosowanie PDCA do usprawniania 
procesów 

• Efektywna komunikacja, komunikacja niewerbalna, wizualizacja 
komunikacji, włączanie opornych, informacja zwrotna 

Dzień 3 - Value Stream Mapping, 9:00-17:00 

• Technika mapowania procesów Value Stream Mapping, 
symulacja 

• Przekształcanie procesów na Pull System 

• Obliczanie ilości Kart Kanban, wielkości supermarketów, 
poziomowanie produkcji (Heijunka), etc. 

Dzień 4 - Six Sigma i DMAIC, 9:00-17:00 

• Six Sigma i Proces DMAIC 

• Podstawowe narzędzia: SIPOC, Flowchart, Diagram Ishikawy, 
Histogram, Karty Kontrolne 

• FMEA – Failure Modes and Effect Analysis 

Dzień 5 - Motywowanie zespołu, 9:00-13:00 

• Określanie celów, wzbudzanie inicjatywy pracowników, rola 
trenera w budowaniu kultury ciągłego doskonalenia 

• Test końcowy 

PROFIL UCZESTNIKA 

Szkolenie przeznaczone jest dla trenerów wewnętrznych. 

Minimalne wymagania: znajomość podstawowych 

zagadnień związanych z doskonaleniem procesów oraz 

pracą w zespole. Pożądane doświadczenie w 

prowadzeniu szkoleń oraz projektów usprawniających. 

Ilość uczestników jest ograniczona do 12. 

INSTRUKTORZY 

Jacek Brzeski jest założycielem Lean Vision. Jego ponad 

15-letnie doświadczenie w pracy konsultanta i trenera 

obejmuje prowadzenie projektów doskonalących systemy 

produkcji dla firm w przemyśle samochodowym, 

elektronicznym, mechanicznym, obróbki metalu, 

budowlanym, spożywczym oraz kosmetycznym. 

Posiada B.S. w Fizyce Stosowanej oraz Ph.D. w 

Mechanical Engineering z Yale University gdzie wykładał 

inżynierię mechaniczną oraz naukę o materiałach. Jest 

autorem wielu publikacji naukowych. Karierę w przemyśle 

kontynuował w firmach Echlin, Inc., Dana Corporation i A. 

W. Chesterton w USA specjalizując się we wdrażaniu 

Lean Manufacturing. 

Marcin Goluzd jest trenerem i konsultantem w Lean 

Vision. W swojej karierze przeprowadził kilkadziesiąt 

warsztatów wdrażających narzędzia Lean Manufacturing. 

Przez 3 lata pełnił funkcje menadżera projektów w dużej 

firmie produkcyjnej, gdzie był odpowiedzialny za: 

prowadzenie projektów usprawniających, pracę z 

zespołami oraz wizualne zarządzanie programem. 

Posiada tytuł magistra inżyniera uzyskany na Politechnice 

Świętokrzyskiej oraz ukończył studia podyplomowe z 

zakresu zarządzania logistycznego w Szkole Głównej 

Handlowej w Warszawie. 

ZGŁOSZENIE UCZESTNICTWA 

Aby zgłosić uczestnictwo w szkoleniu prosimy o 

wypełnienie formularza zgłoszenia na stronie 

www.leanvision.com, link: szkolenia otwarte lub wysłanie 

informacji o uczestnikach na adres e-mail 

szkolenia@leanvision.com. 

MIEJSCE SZKOLENIA 

Szkolenie zostanie przeprowadzone w ośrodku GEOVITA 

w Jugowicach k/ Świdnicy w województwie dolnośląskim 

www.geovita.pl/pl/jugowice/index.php. 

KOSZT SZKOLENIA 

Cena uczestnictwa jednej osoby w szkoleniu wynosi 3,900 

zł + 22% VAT, w przypadku zgłoszenia i wpłaty do 15 

sierpnia 2010: 3,500 + 22% VAT. W cenie zawarte są 4 

noclegi, pełne wyżywienie, przerwy kawowe, komplet 

materiałów szkoleniowych, certyfikaty ukończenia kursu 

oraz Lean Vision T-shirts. Przy zgłoszeniu trzech lub 

więcej osób z jednej firmy udzielamy 10% zniżki. 

Wpłatę za uczestnictwo prosimy przelać na konto numer 

42 1030 0019 0109 8530 0017 0281, z dopiskiem 

Szkolenie TTT oraz nazwą firmy uczestniczącej. W 

przypadku rezygnacji ze szkolenia do 45 dni przed jego 

terminem refundujemy pełną wpłaconą kwotę, do 30 dni 

przed terminem – 80% wpłaconej kwoty. W razie 

rezygnacji ze szkolenia w okresie krótszym niż 30 dni 

przed jego terminem, nie ma możliwości zwrotu kosztów 

uczestnictwa. 


